«H olnloemppon yuyng kot ocopotog. To TopAdeypo TOV  OVTOAVOCHV
voonuatmv»(31/5/2011 petomtuyiokd Tpdypappo KAMVIKAG yoyoloyiog tov EOvikon
kot Kamodiotplaxod IMavemotnuiov ABnvov. Awdokovcso kadnyntpio k. Aiocv

KaveldomovAiov).

2. Mrnokiptloyrlov, YuyoAdYOS-YuYOVOALTIG

Irroxpotirn yvodon mepl adlaydPIGTOV YLYXNG KOl COUATOC.
[Tozwvikny Béom mepl OMOTIKNG TPOCEYYIONG TNG APPACTING: 1 WOYH KOl TO GOUO.
ovovavtdvror. 18¢éa n onoia aueioPpnmdnke and tov Koptéoo(17 aidv): «idlo

Yuyn Kot GAAO TO GO0,

Ot ovykwvhoelg pmopodv va Bewpoldvior  mBavO 0iTio VOGNGEMG GTO GO,
I'vopilovpe Tavtog (Epevveg)dtt o vaepPoiikd Stresstpodiabditet yioo acBéveleg Tov
OVOGOTOINTIKOD GOOTHUOTOG.

Grodeck(1866-1934):cetdlel T COUATIKA PPOOTIOL MG KOULOTH £VOG UNVOUOTOC
«un ovveyioelg va (e1g 6mmg £xelg cvvnbicetl péypt TdPO».

O Freudto 1923vmoypdppule 10 pootnpuddes TEPAGHLO Ad T1 COOIPO TOV YLYICUOD
G€ LTIV TOL GAOUOTOC.

H 1¥éa ™¢ 6cpmong tov couatikoh PE TO ECMTEPIKO OONYNCE OITNV EMICTAUN NG
woyoowuotikns tozpikns apywa(Frank Alexander 1948)kair ¢ avtiv g
WOYOOWUATIKNG OPYOTEPQL.

I'evikd  ovopdlovpe woyoowuoatikés o10Topoyés TO OPYOVIKO GUUTTOUATO 1)
EVOYANCELS M OPPADCTIEG TOV PAIVETOL VO £YOVV Kol KATOLOV YLYOAOYIKO TOpBEyovTa.

oTNV a1TIOA0Yi0 TOVG.

Ortav 10 yoyikod pog épyavo dieyeipetor EEmbev 1 éowbev(evopuntikés doelg), tote
npokvmtel  évtaon(avaotdtwon).  Ilapadeiypata:  dev  éxo  @asy(éowbev
diéyepon).Ilpokvdmtel 10te €vioon(meiva) ™V omoioy 0 YuXIGHOG MOG KOAgiTon V'
avTipeTonicel. Me mpornidxioe gep’ emeiv o dievbovving pov(é€mbev diéyepon). 1600

a1 Evioon(Bvudc) v omoia To Yuykod dpyovo £xel va SLoElPLoTEl.



To epatnuo. eivor. TOE, He TOIOV TPOTO O WoYIoUOS MG Olepydletal(amoppogd,
LPIATPOPEIN TIC EVIAOELS O OOV K1 0V TTpoépyovtar, Ti amoyivovial ol avaoTaTmoELS
KO 01 TOPOYES UOG;

O1 evtdoelg pog umopoHv va £xouv dV0 IOV «TTETPOUEVAY»: £(TE TAIPVOLY TO dPOLO

NG WOXIKNG EPYOOIOS E1TE QVTOV TNG EKPOPTIOHG.

-H woyixn epyaoio( i woyixoroinon): étav avt) punopei vo Aapupdavel ydpa 10te Aéue
ot €povpe €va «udyiuo Eyw». Ed® n yoyikn evépyela g £vVTaonsg «QIATpApETOL»
HEC®  QUDVTIKOV O1001KOOLDYV, TPOTIOTOG g ammdnone. Eivor 10 Eyd 7tov
vevpwoikod avOpdToL To 0moio gival oe 0éon va kpatdel v Eviaon( o SVGEOPIKO)
pésa Tov. AVTO TO KATAPEPVEL LECGH IOTAOKNG TNG EVYXOPICTNONG LLE TN OLGUPECKELD.
O vevpwoikdg umopei v aviéyel 1o dvodpesto( TNV éviaom) Kot ovTAel evyapictnon
anmd ovtd(epmTikonoinon Tov Tovov). Ipdkertan yia ) Agttovpyia Tov Ilpwtoyevoids
n Epawyovov Maloyiouod mov apopd otn dvvotdtnta tov «weictacOa». Edd 10 Eym

ta Bydlel mépa ot 6TEPMON, TN LOTOIOON K.A.T.

-H expopurion: H @dption ¢ «ébe ovaotdtowong(pataioon) sivol po moodtnta
evépyelag (évo UmovK®) TNV omoio £ HECO OV Kal e TPMEL. AV dgv Exm GAAOV
TpOTO Vo TV avVTIHETOTIcO(Va TNV «oNKOcm») tOte TV ek@optilm. H ekpoption
etvar por KivnTikn Ko ekpnitikn Asttovpyio. Ed® to Eyd de pmopel va kpatioet péca
TOV T0 dvodpeoto(YOAaivovy ol apVVTIKEG diepyacisc, duoAettovpyia Tov epwYOVOL
naloyopov) omdte ovaKkovEIleTal pe -AQUECO €0M KOl TMOPO- AOEOICUN TG EVTAONC.
[Tpdkertar Yoo opyavmacelg e evdawmtn doun tov Eyd ot omoieg {ouv pe tpovpatiko-
apoppaykd Tpomo Tig fowbev kot €EwbBev deyépoelg. Tivetor €dd Adyog Yy
010TOPOYES oTH OKEWN £€TGL MOTE O YUYXIOUOG V' OIOTLYYAVEL GTY| OOPpPOPNON TMV
evtdoewv( eEMurng yuyikomoinon).

"Exovpe tpuodv e10®V SuvoTOTNTEG EKPOPTICEMV TNG £VINOTG:

1)Expopticels 010 GOUTEPLPOPIKO ETITENO: OPOPOVY GTO (PECO TEPAGUO TNV TPAEN
(Srotopayéc ovumeprpopdc) £tol dote t0 Eyd v avakoveiletor and Tic E6mMTEPIKEG
«KOToyi0EC»(0VOKOVPLOTIKY VOPKIOGIGTIKT GUUTEPLPOPAEL).

2)Expoprtioeic uéow kpioewv mavikov: OETOVTIOL on ovtd 10 omoio ovoudlovue
eledbepo ayyos n emmAéov dyyog. elval po. ToooTyTe. H1AXVTOL GyXOLG TO OTOi0 OF

OEVETOL LLE KATL CLYKEKPIUEVO T.Y. W Eva QOPIKO avTIKEILEVO



3)Expoptiocic ot0 ocwuotiko eminedo. €00 1 MPOwviIKY  evépyswa(évioon) un
Bpiokovtag dAAn ékPaom expoptileton 610 copa yio va un yvbel. To coua yivero
€00 10 eCWTEPIKO KPATHUO-TO CTOUATNLO TNG EVEPYELNG- TOV® GTO OTOI0 EECTAEL M

EVOTIKTMOONMG O1€yEpon

Téhog, ov epebiopol o1 omoiot O umopodv vo youywomombovv,  mwEpa amod
TOPOPUNTIKEG TPAEELS, TOVIKO 1 EEOTAGOTO GTO GAOUN UTOPEL VO KOTAAYOUV Kot
otV viobémon eEapTNTIKOV cuuTEPIPop®V(0voOmveEL U, VaPK®TIKA K.A.T). Kot £dd

To KpdTnuo elvar eCwtepiko, n ovoia.

AlKpivovpE  avAUEGO G OVO  TOTOVC GCOUOTIKOV dlatapaydV  (COUUTIKOV

COUTTOUATOV):

-Avazaéiues(avootpéyiueg) omUATOUOPPES OLOTOPOYES OL OMOIEG OE GULVETAYOVTOL

KT avayknv tn poviun BAGPn tov opydvov, tov 16100 1 TG COUTIKNG AEtToVpYiog.

-Moviues un avaraliues, un ovootpéyues erixtyres pAafec Tov opydvov, ToL 16TOV M
™G oopatikng Asttovpyiog. IIpoxeitar €d® Yoo TO QOVOUEVO TNG OOUATOTOINONS
katd P.Marty(1918-1993H cwpatonoinon givar o avieledixtikny mopeio. Apykd
10 Bpépog dev eivan mapd copa katl povov copa(couatikd Eym). Akolovbmvtag v
QLGLOAOYIKY €EEMKTIKN Topeia M avATTVEN EEKIVA OO TIG COUOTIKES AEITOVPYIES
TPOG TIG YUYIKEG  (TPOOSEVTIKY EUPAvVIoN Kol Agttovpyia Tov Yuyiopov). Katd
couatonoinomn 1 dadpoun avty avactpiéeetol (tolvdpouncn) : to Eyd malivopoust
odgvovtag mpog avtifetn @opd. H MPBWOdg omoBodpopel amd Tic Woyikég
SLIOTPOUATOCELS TPOG TO CMOUN HE OMOTEAEGUO OVTO VO VOOEL pe TNV €vvola NG

EYKATAGTOONG L0 LOVIUNG AVIKESTOV PAGPNG.

1.01 ovaroliues omuatopoppes o1aTapoyés.

Edd meprhapfavovior o vOTEPIKE CULUTTOUOTO UETATPOTNG, KOL Ol COUOTIKES
EVOYANOELG OTIC GVYYPOVEG(EVEGTMGES) VEVPHDOELS .

la)Yotepikd, ovurntmuato, HETATPOTHS TO, OO0 EIVOL ATOTEAECUO YUYIKNG EPYOCIAG:
(my. votepikn TOPAALON TOVL  YXEPLOV). ZVUTVKVAOVOLV THV E0MTEPIKELUEVN

oVYKPOLON OVvAUESH o€ Mol Toudlkn embopio @ep’ewmelv  avvaviopod Kot TV



VIEPEYOTIKN amayopevon te. To vo1epikd(VEpmTIKO)GOUTTOUO O cVUPPACTIKA
AMoon avdpeca oe pio moudkn embopio Ko v amoyopsvon tg. Edd vmdpyet
cuupoiiopdg, vonua, o eovtacioor, oknvobecia, woyikomoinon TEMKA: TO
avtxeiuevo (0 avvaviouog) de oroypapetat, OAAG T0 KpaTdm, TO dATNP® HEGO LoV
ovpporkd(yevdaictntikd) péow avomapactdocwv. O vevpwoikic Exel mepieyduevo,
KPOTOEL TO OVTIKELUEVO, TO. TPAYUOTO. «<Toilovior» uéoo. tov. To €C0MOTEPIKELUEVO
AVTIKEIHEVO €lvar €val LOPPOEId®AD, €val Yoykd HOPE®UO TO omoio deGUEVEL TNV
évtaon : M embopio wavomoteitar acvveidNTo(PAVTACIOKA)OTOTE 1| TPOCHKOVGH
€viaomn otopatdel va givol kotorylotikn Yo to Eyo tov vrokeipévovn. Aépe 0tL atyy
votepio. 10 owua wiAder, xoir  {ntéer v anokmdkorodei(vmoydpnon  Tov
ocvuntdOMaTog). TO owua atnv votepio (vebpwon) eivar anuoivov.

Hopdderypa: 10  «avepoykaotpr» Bo pmopovoe va copPoriler v  embopio
gykvopoovvng W évav amayopevuévo avipa ( ovykpovon).Eniong, n  mepintwon g
apaviog e Dora (Freud): eivor éva cOUATOUOPPO GOUTTMO VOTEPING UETOTPOTTG.
[Tpdkertar yio Tov cupPiPactikd oynUaticpHd OvAPESOH CTNV OLUOMIKTIKY TOIOIKY

emBupio GTOUATIKOD £pMTO LE TOV TATEPO KOL TNV VIEPEYWTIKN ATAYOPELST] TNG.

> vevpwon vyivetor AOGyoc yi to AMPOWIKA ETEVOEOLUEVO OMWUW, TO Kopui
(epotiKomTOMPUEVO,68£0VOAMKOTOMUEVD), TO cowTepikevuévo(Afiovikd) ocwua omd To

omoio 10 Eym avtiel svyapiocton.

18)O1 Xoyypoveg(eveotamoeg) vevpwoeig(Freud 1916: sivar  acvykpovolakésg, dniadn
dev vrapyel décuo pe to mapeAov(dev vdpyel anwbnuévn moudikn embopic).Aev
€PEIOOVTOL GE U10. GVYKPOLOT] OVALESH GTNV TOOIKY| EMOLUIN KOt TV VIEPEYMTIKN
amayopevon . O Freud edm mepthapuPavel v ayywon vebpwon, v vevpacbivela
Kol TV vrwoyovopio. Ilpoxertan yioo mtocdtnTeg EAgVBEPOV-O1dYLTOV AyYOVS TO OTOio
EKONADVETOL LLE COUOTIKO CUUTTMOUOTO OVTL LLE TOVIKO 1] TOPOPUNTIKEG TTPAEELS.

Xy ayxwon vebpwon Kol N vevpooléveia TPOELAPYOVV OVATAEIUEG COUUTIKESG
EVOYANCEIG-TPEUOVAO, TOYLKOPIIEC €PIOP®OT, OpYOVIKY KOT®OY, KEPAAOAYIES,
dvomeyia, SvokooTnTa, (OAN, SVCTVOLL K.A.TT.- AVED 0PYOVIKDV EVPHUCTOV.

O Freud ocvvédece ovTd TO. CUUATOUOTO LE TN GLOCMOPELOT EVEPYEWNG ONANON
VEVETIKOV GELOVOAIKOV 0vo1®V 01 omoieg Otav dev exepaloviot yivovtol ToEués.
[Tpoxertan yio pior Katdotaorn eAevBEPOV-O1aVTOV AYYOVLS TO OTOI0 EKONAMVETOL UE

COUATIKO COUTTOUATA aVTi PE TavIKO 1 Topopuntikéc Tpaéeic. O Freud nimle ot



po. oe€O0VOAMKT STAdAyMYNOT o YoAapPn YOPIc VIEPPOMKEG OmAYOPEVLGELS Kot
tabooPa peimve avtég T1¢ EKONADOELC.

2V vmoyovopia €(OVUE VLEPPOAKT TOPAVOTKOV YOPOKTPO EVOTYOANCT| LLE TO GO
N avnouvyio yuo TG SOUATIKES Asttovpyieg yopic PAAPN Tov opydvov. To copa tov
vIoyovalakoy yivetar diwktiko. O dvktng (ané€m) Ppioketon péoo oto coua. H
MBWOWIKY] evépyelo Oamd  QVTIKEWWEVOTPOTOS YIVETOL VOPKIOOIOTIKY: UECH TG
EKGECTLOGUEVIG EVOTYOANOTG LLE TO GO TOV O VITOYOVIPLOKOG OTOGVPEL T AMPO®
Ao TO OVTIKEILEVO 0mOTE VTN MUVALEL HECH TOV, GTO GMLLOL TOV.

Kiwikd Hapodsiyuoto:

o) vvaiko oe avddvon. Ovelpedetar OTL givar €ykvog Kot 0Tl YEVVA Vo, TAVELOPPO

TodAKL To 07010 £xEl Bavpdoia Tpaova patio Kot provkAeg (1 bl £xel TOAD opoia
Tpaovo pato ). Eépovpe and To LAKO OTL Y10, TOPATave amd Evo ypdvo dev giye
0€E0VOMKEC OYECELC.

-Avalvotig:  «Evauon ypdvo ympig o6eE0VOAKEG OYECEIS Kol amd TNV GAAN
EYKLLOGVVT».

-AoBevig: « Evo moudi e Tov €00TO HLov».

Eivau ) 1610 Tov kavet to moudi (Lo mopbevoyéveon kotd KAmolov Tpdmo).

2TV vmoyovopio. VIapyEl OVTIKEIUEVO , €0T® TO VOpPKlooloTiko-to EI'Q 1ov
VITOKEWEVOL - GG e PEVYEL EE® OO TO GO TOV.

B)Neopn acOsvic oe Oepomsio, .

-Aobfevng. « .11 A0 Vo To; Avtd glval Ta véa pov... A , Teite pov, Tt onuaivel 0tav
KOTTO10G TPMEL T VOYLOL TOV;>»

Poyobeporevtng: «Toti to poTdte;»

-AoBeviig. « Amo 101e MOV <« ‘QTIAEN» pe Tov Bayyéln , otapdtnoa vo tpoo To
vOya pov. Agv E€pw yoti. .. »

Ovoyopayia:. VIoyovoplokd ocvuntopo. Eivor enévéovon oto Eyo(copo) pe évav
Tpoémo vepeoptiopévo. Otav 1 acbevig enevodel oto avrtikeipevo ( Bayyéing) dev
ypewdletor vo emevdvoel pe tov ido tpomo oto Eyd (tooppomion avapeso ot

VOPKIOGIOTIKT KO GTNV OVTIKEILEVOTPOTO MPBOM).

L Evo 610 «avepoykdotp» Tne votepikiic (VEVpoTIKHS) yuvaikags vmdpyet n AavOdvovsa paviascioon
ouvedpeong pe évav avipo ( avTIKEWEVOTPONOC ©YEoT) =2 COUTTOUO OC OTOTEAECHO  LLOG
EVOOYLYIKNG GVYKPOVONG.



Katé tov Freud ot woyorpavuatikoi mapiyoviec GUVIEIVOUY GTNV EKONAMOT TMV
acBevelmv yevikd. Ta yoykd tpavpata eival VYNNG O1eyepoLOTNTAS CLUPAVTA Kol
veyovota ot (o1 evog madikov Eyd ta omoiar e pmopel va onkmaoet gite yroti givot
axkopo vopig (avopyo Eyd) site yiati éxetl éva apovtiko-oreiepebiotind AL,
Tote 10 Eyd kataxkAvletor omd dyyoc kot «Bpayvkvokiovers. To tpadpa tpolevel pua
pPNEN ™G ovvEéxelag Tov aAeElEpEfIOTIKOD GLGTAATOS TO OTO10 £YEL GO OKOTO V.
TPOPVAACOEL TOV Yuylopd amd 115 éowbev kot €EwBev avaotatwoels. To Bpépog
UITOpEl Vo, KOONADVETOL GTOVG YLYOTPOVUATIGHOVS TG TpdTNG NAKiag( ). Hopd
TOAD OTEPNTIKY], OMMOAELES, TEVON, KAKOTOINON K.A.T), OTO TPAYUOTIKA TPOVUOTIKG
ovpPavto wov EAaBav xdpo ypig SLVATOTNTES SPLYNG O VTV TNV CLULOPPOYIKY|
npoypatikdétta. Emedn to Eyo eivor koAnuévo oto mpaypatikd 6edopévo Tov
ovppavtog(vmeptpoPikd «Eyd-mpaylatikdTnTo») TOTE YOANIVOLV Ol SUVUTOTNTEG
yevoaonTikng dapuyng om’ avtrv. Exminter 1 Asttovpyla g @oavtoaciog omote
aTpoPel M Yuykn epyacio. Zvppikvodvetol 1 dvvatotnta tov Ey®d vo wovoroteiton
eavtaolokd(«Eyd-evyapiomnon»): mpoKeltal Yoo TNV KOTAPPELGT TOL  YLYLIKOD

0pYavov, To «BPoayLKOKA®LO» TNG YOYIKOTOINGTG(TOV AUUVTIKOV AEITOVPYLDOV).

ATO TV po. TOL KGUTTOVTAL 01 WUYIKES ODVATOTHTES TOTE YIVOUOOTE Tl0 0100601101 OTO

V' amovToovuE e T0 GOUO.

2. O1 uoviues un ovaraliues exiktntes oo0éveleg

O PierreMarty fepehomc g Yoyooopotikig Xxoing tov [apioiov Oewmpel v
«Oguchrarxn xorabliyn» mPomound, € MOAAEG TEPUTTMOELS, TOV (POLVOUEVOL TNG
owuotoroinong. Ilpoxertan ywoo o xotabliyn un woyikomouévy He OPVNTIKY
CUUTTOUATOAOYIOL  OMAGON UE ofMoUEVI  EKQPUCTIKOTNTO, [E OMNUEOAOYIO
neplopopévn 1 «rov». Xapaktnpiletor amd Vv amovcio €veg  GLVOAOL
TOPAYOYIKOV oNUeEl®V Ta omoio, aviBétmg, eivol mapdvto ot peAayyoAio Kot T

vevpwtikn katadAwym. H Bepehoxn KatdbAwym diénetan and:



-évo., fiouo kodpaong

-ayyog Oiayvto, aOPICTO TO ONMOI0 OEV OVTIOTOWXEL G€ Ul KOTACTOON 1 éva

GUYKEKPLUEVO OVTIKEILEVO.

-TOPATOVO. Y10, COUOTIKES EVOYANCEIS

-EMeyn evoyikotnrag (LVTOAETOVPYIKY am®Onon, offiowo avtig g kate&oynv

VEVPOTIKNG ALLVOC)

-viporhy: aicOnua 6Tl KoTaoTpoTNYNONKaY KAmoleg a&ieg Kot 10emON KOWMVIKA T
omoia €yovv eEmTepikn ddotaon Kot gppopovviar ond oieg dAiwv. To Eyd tov
VIOKEIUEVOD €00  KkoTaoTtéAder  (QUUVTIKOC HNYOVIGHOS) TIC OLYKIVAGES TOV
(opvnTiKOmOINGT TOV GLYKIVNCE®Y) O©TO OVOUHO TOV  10e®OOVG(VOPKICOIOTIKN
Oepatikn). AmokoOmTeTOl amd TIG OWKEG TOL EVOPUNTIKEC TNYEG KOl YAVEL TNV
ATOMIKOTNTA TOL GTO GVOUA TNG CLUUOPPMCNG TOV LLE TO OLAOIKO, TO GLAAOYIKO, TIC
KOWOVIKEG vopueg kot o&ieg. Evkola voimbel vipom(koatdppevon) kabe @opd mov
TOPoKAUTTEL TIG £EWOEV 0&ieg TPOG OPEAOC TV UTOUK®Y TOL ETAOYDV.

Khlvikd mapdderypa: Neapn yovaika 31 etdv og yoyobepameio €00 KOl OKT® XpOVi

pe oovyvotnta pog ovvedpiog efdopadiaing. IMatépag oAkoolMkdg ce amoyy To
televtaio 6-7ypdévia. H acBeviic fprokdtav o€ Katdotaomn Katdppevong otav (Ntnoe
yuyobepamevtiky] fonbetla emeldn elye CLVOVCIAGTEL e TO ayOPL TG KOADTEPNC PIANG
™ms. H mowdmrta ko mocdtta g amedmiciog TG @aivetar vo elxe vo KAvel
TEPLOGOTEPO e TV (EVOPUNTIKN)SoAcONoN 0o T0 10eMOEC TAPH LUE VITEPEYMTIKES
aiooelg (toyelg, evoyéc). ‘Etor pumopel va eé€nyeitar ko to Beapotikd péyebog g
TaPOYNG TG &V €l0el GOPOPOD «OUHOPPAYIKOD» VOPKIGGIOTIKOD TAYHatos. Koatd
dubpkela ¢ Bepameiog T0 KAMVIKO VAIKO £pYOTOV TPOG EMPPMOOT TNG VOPKIGGIGTIKNG
npoPAnuatikng mepiocdtepo(mopd G vevpwtikng). H acbevig £€deyve va
KATOGTEALEL TV TOPOPUNTIKOTNTA TNG TOGO 01OV 0eE0VOAMKO Aova OGO Kol GTOV
embetikd, oto Ovopo oG (emimhaotng) doming £€mBev  Bfaomg  eavTov
OTTOLLOKPVVOLEVT OO TNV OPHIKT YVNOLOTNTA TNG. L€ AVTO CLUVNYOPEL EVOEXOUEVMG
KoL 1 6VYKVpio Tov aAkooAkoy watépa. H oveia (to owvdmvevua) Epyetol kel mov
10 Eyd yperdletor va S10ADGEL TNV VIPOTN TOV ENEWN-UESH TOV Ekeivo- mapeEékive

TOV 10e®O®V 0E1OV ( TPOPANUATIKY TOV HEAXYYOALKOD).



Ady® TOL OPVVTIKOV UNYOVICUOD TNG Kataotoins ot Bepelakn KatdbAwym €yovpe
L0 TTOOH TOV TOVOD TV EVOTIKTWV THS (WHS TO OO0 «TviyovTow» Yo Y0PV TG
NG GLUUOPPMONG LE TO EEmDEV.

Y& OPICUEVEG TIEPITTMOGELS QLTI 1) KATAOTOAN UTOPEL VAL PTACEL TO TPAYUATO PLEXPL TN
oVPPIKVEOON Kol TOV HOPACUO TG OKEYNG: 1 KOTOGTOAN EYKVOTMOVEL TNV EVOpUNON ,
offver v embBopic Kor, TEAIKA, TV 10 ™ okéyn. Ta mpdypoata eivon
«royomomuéva», To Vrokeipevo Og vounbel, omote dev emevdvel MPdwikd oTo
avTIKEILEVO, 1 €TEPOTNG daypdeTal. To cuvaicOnua dev Tpo@odoTEl TN OKEYN DOTE
va dovAéyel 1 eavtacio. Eival éva «acipuevtdpiopo», 1o Tpdaypo 0ev ovVOGOiVEL.

[Tpdkertan ylo pio KOTAGTAGN OTAOEL0C.

-EAAEYN 0ANOIVIIG CUVEIPUIKNG IKOVOTHTOG

-EAAELYN EKPPOOUEVIS oy VIOG

-EAMeyn vevpwtikdy oourtmudtmv(votepies, yoyovaykacpoi, pofiec K.A.m.)

-amovaio. J10oTPOPIKOV GOUTTOUATMV. Tevikd T0 chpo TV acBevov pe Bepeliokn
KatdOAym Oev gival EmMOPKOG EPMTIKOTOMUEVO ONANOT OeV €ival GUVIESEUEVO e
evyopiomon. Aev givor «xopui» eivor copa «BGovfo» yopic ekEPUCTIKOTNTO Kot

onpoaciec. O avToEP®MTIGUAC OeV ivar GLYVOG 0VTE UTOTEAEL GNUOVTIKNT TNy NOOVNAG.

-QIOVTLO. AVOYVOPIEYUWY UETOVOLWOTIKWOV KOVOAIWDV.

-amovaia Wwoyokivnukns exippaovvons. Ilpoxertar yuo acBeveig mov ovveyilovv Tig
dpPaCTNPLOTNTES TOVS, KAVOLV ONANON OVTO TOL  £€(OVV VA KOAVOLV GTO JLUPopa
emineda g eMPi®ONG TOVG : KOWOVIKO, EXAYYEALOTIKO , GEE0VOALKO, d1aTpoPKd . O

acBevic ouveyilel unyavikd vo emtelel TIG OPAGTNPLOTNTES TOV.

-Avryuetofifoon. Evtommon, aicOnon mov dokipdlel o WyuyavaAvtng oKovyovTog
évav tétolo actevn. ‘Exovpe éva aicOnupo pog oandotoong avAapeso otn otk oG

YOYIKN Agttovpyio Kot 6€ avTiV ToVv acevong . YTApYEL Hol EKQPACTIKY] QTOYELL



(kT TOL GOKAPEL TOV YUXAVOALTH) OVTL Y10 KUKAOQOPIO-pELGTOTNTA GUYKIVIGEDV
Kol avamopactacewy. H avruestafifoon tov avaivty givar évo kKAIVIKO onueio mwov

OVHKEL aTNY GOUTTOUATOLOYIO TS Ogueiionns KoTaBLIynG.

I[Ipwv v eykatdotaon g Osuchiaxns kordBiryns mopatnpodue otov acBevi
KaTaoTdoelg dayutng aywviag. IIpdkettar yioo yevikevuévn ayovio Tov eKOMAGVETOL
He T HOPON WG abdopofng yevIKEDUEVNS KATATTWONS YWPIC VO, UTOPOVUE Vo, TH
ovvoéoovue ue kamoio ovtikeiuevo ( anobjectale)Xvyva ce avtiv v mepiodo o

acBevic Bploketan og pa kotdotoon fabdids andyvamons TavTod Kot Yo, To TAVTa.

O Freudopilel v évvola tov TOVOL w¢ v aviidpaoy tov Eyd oty arxwmleio tov
avuxepévov. T va vapyel  ékppoon (Piopa) tov TOVoL TPETEL Vo VITAPYEL TO
avtikeipevo ( EcOTEPIKELUEVO, YUYIKO) TO 0moio emevdveTal MPLdvIKd. AA®G euelv
N Ymapén tov avtikelpévov amotelel Pactkr) Tpodmodbeon mote to Eyd va dvvatal va
depydletarl v amd®AELd Tov: apykd £xel vVadpEel To (Yoykd) aVTIKEIHEVO Kot UETA
10 Eyd givar o€ Béon va movda(oddvn) otav 1o yaoel. O acbevic pe Piopo Oepeioknc
KatabAyng 8ev ouykpotel WYuylkA(EoMTEPIKELUEVE) OVTIKEIPUEVE, OEV KAVEL TIC
avamopdotacels Tovs. 'Etotl dev pumopel va €xel éva Plopo Ekepaocng movov. Eivan
ymmevOng, dev mevlei(tL vo ydoel an’ avtd mov dev €xel;) [Iéptel og pa Katdotoon
YOYIKNG OTOYEWS Kot Oyt Prdpotog odvvng.1

Katé tov Claude Smadjayvyiatpo-yuyovaivt 61046KOVIO GTNV YUYOCMUATIKY
oyxoM) tov Ilapioiov- and ™ ottypr| mov eykabiotaton | Gsuetiaxn katabiiyn ot
Con tov vrokeéVoL avoiyovtat dvo mbavoi dpopot:

-0 acBevn|g eykabiotaton o€ pa ypnotiky (wn

r

n

-avamtOooel P cwuatoroinon (Loviun, un avatd&yun PAaBn tov opydvov).

1. O acbevig pe Bepehoxn xatdOiwyn exminter (mawvdpopel) meplocoOTEPO 0md TOV pEAOYYOMKO O 0m0iog
GUYKPITIKG, ivar o €EEMYUEVOG 0POD O UEAAYYOAIKOG OPYIKO YdVEL TO OVTIKEILEVO KOL GTN GUVEXELD SLoWEVOEL
TIV OTMOAEN TOV OVTIKEWEVOD LE M0 POVTOOIO «KaTAToons» Tov. O pelayyoAkdg Aowmdv Exer, Kol 0TV YOveL
avTod 1OV §YEL «T0 TOAEDEL OMMG PIOpel E0Tm pe Pavacio evoopdtmons Tov (katdmoon) : N pekayyoria eivor
e popeny  <apuytkonoinong» (yuykn epyocia) g amdAieng. O ypnotikdg avtibeta dev Exel va TaALyeL Kol

amdAel0 Yol 68 XOveL. Ag XAVEL Y10TL dev Eyel KAl 1] TAYELW. TOV EVOL TO SPALLOL TOV.



A)H eykatdotoon o ypnotxne Cowng. Aémetonr amnd ypnoukn oxéyn(pensee
operatoire)atr ypnotikn ocvurepipopd. Ipoe&dpymv apvviikdc unyoviouds tov Eym
givor M xaraorod (KOTAGTOM] TOV GLYKIVICE®V €MEWN 0 Eyd TOL Ypnotikod
acBevoug dev TG «opae. Tpavuatiletor amd v €vtoon Tovg, KotakAvletot and
avtég(tpavpuariferor) omote OUHVETOL «TViyoVTAC» TEC.

Kiwikd Hapddsryuao:

Avdpag peonhkag oe Oepameio(uia cvvedpio efdopodiaimg)pe YopAKTNPLOTIKA
YPNOTIKNG okéYng Kot ypnotikng {ong. Elxe omovddoel ot Bevetia. 1000 pe modv
TPOTOo pog TANPoPOpNnoe(AavOavav-cupuBoiikdc Adyoc) yia t dvcavetia Tov Eyd tov
OTNV GLYKWVNOLOKY TOV TANUULPida Kot Tov TpOmo mov apvvotay  (KOTooToAn)
G auTnV:

«... v gmoyn Mg eovokoveplds ot Bevetio ta poyoalid minuudpillov kor ot
payalatopeg £d1myvay T VEPQ LLE TIG OKOVTEG. .. ».

H ypnotixn oxéyn yapoaxmmpiletor and andcvpon 1@V QOVIACIUK®OV CYNUATICUOV TOV
Eyo ( yoAlaiver n poaviacio Tov vrokeévov).O Adyog tov ypnotikod achevong Aoym
NG GLVOLCONUATIKNG KOTAOTOANG otepeitor cuvatoOnuatikng Loviaviag H okéyn
Tov dgv motiletal amd TIG GLYKIVIGELS Gav TOV oypd ov dev apdeveTat. Eivor Adyog
TEPLYPOPIKOS, OTOYOS OE OVATOPOCTACELS Kol GLVEPUIKEG alvoideg . Emi
Topadelylatt, 0 OepameLOUEVOS TOV TPOTYOVUEVOL TOPUSEIYUATOG LETEOMGE GE Lol
ovvedpia: «...1o ZapPatokvploko myo ot Bdracaca..». Erakolovnoe o peydin
olOn evog «adetov»(kevon). ITpokettat yio «Adyto» Tapd yio Adyo epu@opodUEVO amd

TOPOCTAGELS, PAVTIOGIN, CUVEIPLIKT OAANAOLYiL.

EMelyel  emopkdv €0MTEPIKEVUEVOV — OVTIKEWWEVOV(QTOYLOL  TEPLEYOUEVOD) O
YPNOTIKOG MG WAL Yo TO0 mpayue kobovto. T'pondvetor povo amd 1o ££MTEPIKO
TPAYUATIKO OVTIKEILEVO €VAD TOV OVOKOAEVETOL OTO UETAPOPIKO AdYo. 'ETol otnv
YPNOTIKN OKEYN VIOAEITETAL O oVUPOAIGUOS, 1] APOIPEST], OTTOTE TO VITOKEILEVO TElVEL
VO TOUPVEL TOL TPAYHOTO MO EYOVV(KOTOUETOPOPOTOMUEVOC» AOYOG). AVAPEPOLUCTE
oTn OLOYEPELD KOTOVONONG TV VORUATOY .. TL ONUOIVEL «@pacodli 10 pooodll
YEUILEL TO GOKOVAL»

H Seaill? avagéper 1o Khvikd mapadetypa evoc oot mov otapdtnos va mailet

BloAl. Otav Tov pdNoE «yloti oTOpaTHoNTE;» EKEIVOG amdvtnoe «®a mailm 1o TovAl
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Hov umpootd otov koouo;». O ProMotig otapdtnoe vo moailel emewdn otav
apPMOOTNOE OTN XPNOTIKN TOL oKEYN TOV PloAl kot méog («rovAi»)éyvay éva. Tote
émaye 1 omootaon  peta&d  tov  ovuPforov  (to  PoAl) kot TOL
ovpporlopevov(avvavicpdc). Edd to maiipo tov Prolod Eraye V' avarapiota tov
avVoVIoHO OAAG €yve TO 1010 TO TPdyra ONAOON O AVVAVICUOG: oOuforo Kal TPAyUa.
EYIVOLY EVOL KL TO ODTO.

Aépe 0Tl oV YPNOTIKN OKEYT «PBPOUYLKVKADVEL» TO TPoovVeELONTO. IlpoovveldnTo:
etvat 10 medio, 0 YDPOG TOV YLYIKOV OPYAVOL OTOL EMTEAOVVTAL:

-H ovufoloroinon

-H avaropaototixy Aertovpyia

-H yoyikormoinoy.

Ed® o yuyovolvtig kaAeitor va xTicel Tov woyiko ywpo tov acbevodg. Aéue Ot
«Oaveller» 10  TPOOoLVEIONTO TOL oToV  0oBevi. Avtd onuaivel 0Tl Kdvel
KKATOOKEVESH (ELOAYmYN TOPUUETP®V ) Ol 0Toiec O oyetiovtal Kot avaykny Ue Toug
un S1Béc 1oV GLVVELPHOVS TOV BEPATEVOUEVO.

2T0 TPONYOLLEVO KAVIKO TOpGOEYLLOL:

-Aobevng. «To ZaPPatoxvplaxo mya ot OdAacaca...»
-Yoyavaivtng. « (A, pavialopat pe 1660 KaAd kapd Bo NTav mpaio exel kot Oa to

gvyaplotnOnKaTe.. . vTEPOYN dpocepn Bdracaa...»

H ypnotixn oxéyn popaio odnyet ot ypnotixn courepipopd ONAOON Lo EKPPACTIKT
QTOYEW 68 OAOVG TOoVG TopElg TG Long. To 6Ao cuviotd awtd mov o P.Martyovopale
«pnotikn (on».

I'evikd 0 ypnotikog GvOpOTOC €Vl O PAIVOUEVIKA «ydypaiios» 0 0moiog eoPdtat va
aobavetonl Kol vo eKQPACETOl. ZEL «pOUTOTIKA», Y®PIC Vo GVYKPOTEL avTikeipeva

TaOoLG.

B)E&Eén e Osuchiaxng  kardOliyng mpo¢c 1 owuatonoinon(cwuaTiky
amodropyavwaon) . Tlpokertar yioo ) dgvtepn mbavy eEEMEN tov acbevdv e

Bepeliokn Koty (tev ¥pnoTiKOv achevav).

2 Bpettav Poyavalotpia, péhoc te Bpetavikng Poyovolvtucic etapeiag.
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H copotomoinon agopd teMkd po éoyotn koTopvyn e APLoovs ato ovTIKeEIUEVO-
oNAadn oT0 APPMOTO OPYOVO- EAAEIYEL YUYIKOV ECMTEPIKEVUEVOV OVTIKEIUEVOV.
Kévo avtikeipevo to oauo. Ilpocoyn Opmg £0d: 6NV TEPITTOGOT TNG COUATOTOINONG
(BAaPn Tov opydvov) dev TPOKELTAL VIO EPOTIKOTOINGT) TOL CAOUATOS(TOV 0pydvov) -
Onw¢ otV votepio- oALA Yo Eva. «Tivoypo, po omevbeiog exeoption(ddetooua) g
CKOVTNG» EVOTIKTMOOVS OEYEPCEMS AV GTO GAOMUO. XTI COUOTOTOINCT TO GO
yiveton  uepiko avtikeiuevo expoptions kol Oyt MPowvikd oviikeipevo. To opyavo
YIVETOL OVTIKEIHEVO KATOOTPOPNG KOl OVAA®ONG. AmoteAel OTOXO NG UEPIKNG

evOpUNoNG Kot Oyt ASOVOTTOUEVO OVTIKEIHEVO emBupiag.

Kot toug Poyoowuotiotés e Lyolns twv Iapiciowv, 6TOV YoyoooUoTiKd ac0evi
VIAPYXEL  AElToVPYIKN advvapio ToaAvopounong g APdovg oe mpoyevésTEPQ
otdola TS YuyooeCovalkng eEEMENGS. 'Etot, eddelyel GAADV YuyIKOV-E0CMOTEPIKMV
onueiov KaOAmong Tto TPAyHATO UTOPEL VO GKOADCOLV, VO  GTOUATHCOLV
«elyoyiKa» 6TO0 CAONO TO OTOI0 GLUVIGTH TO TEAELTAIO, TO APYUIKOTEPO KATUPVYLO
KpoTHotog e MPdovs: o dotato onueio mov PTavem gival To copa TIpodkerton yio
T0 Qawvopevo g owuatikns kabniwons.  Kobiotatow €161 kotavontd OtL 1
OTOLONTOTE WOYIKOD TEPLEYOUEVOD TTOAVOPOUNGT], GLUTEPIAAUBOVOUEVOD KOl TOV

TOPOANPLATOG, CMLEL TO GO

Molovott M owuotiky kobdniwon onpaivel TV PAOTTIKY EKPOPTION TNG OEYEPTEMG
TOVE GTO COUM, EV TOVTOLS TOVTOYPOVO UTOPel va emEyel Kot pio KAmolo moldtnTo
MPdwvikng emévovong Tov opydvov (epwtikomoinom tov opydvov). ‘Etor 1o
evopunTikd «Eéomooua» («Gdelopa») TAvVe 610 OPYavVo GLVIGTO TNV idla GTiyun
(0EOu®PO) KO KATOL0 «DECIUO», [0, «oyEon» U Vo AVTIKEIUEVO £0TM COUOTIKO :
LEC® TNG CMUOTOTOMGEMG OTL dEV KOTESTN duvatd oe Yuyikd eninedo (to déoo pe
WOYIKA OVTIKEIEVEL) TPOYLOTOTOLEITOL GTO COUOTIKO. ME apopun TNV oppdGTLO. TOV
0 acOevig umopel v’ apyioel va. evOLoQEPETAL Y10, TO OPYOVO TTOL Vooei(ep@TiKomoinan
TOV GMUOTOG) OTOTE 1| COUOTOTOINCT eVOLYETAL V' AMOTEAEL Y1 QVTOV [i0. gVKOLPioL
eCeMktikng emavakapyns. H (o tov oo vapyiler Vv amoktd vonuote Kot
TEPLEYOUEVO, APYNG YEVVOUEVNG OO T GPOVTION THG APPADGTLOG TOV.

‘Etot e€nyeiton ko to €ENG mopddolo KMVIKO QUIVOUEVO : apOopd GTNV TEPINTTOON
acBevov Pubiocuévav ot Bepehokn katddAtyn ot omoiol OAmG mepEpyws apyilovv

va «€ovalovTovebouv», amokTohv evolapipovta , aAldlel 1 d1dbeon Tovg Tpog TV
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vropaviokn KatevBuvvon katl Eavafpiockovy evoloQEPOV Yo TOV KOGUO OO T oTiyun
mov 1 owuatoroinon eykabiotatar oty (wn t00g. AM®G ewmelv otav n owuatomoinon

eykotaorobel afnver n Osueiiornn korabliymn.

Ot ac0éveteg mov Kate€oynv HEAETMOVTOL OO TOLG YLYOCMUATIOTEG TNG LYOANG TWV
[Mopioiov eivar avtég T0V avocomotikod cvatiuatog. IpdkeiTon ylo To KavT0dVoTa»
voonuote. OmMMG 1 OKANPLVON KOTE TAGKOG, 1 PELHOTOEWNG apbpitda, o
GLGTNUOTIKOS EPVONUATMONG AVKOG K.A.TT.

To avocomomtikd cHoTnUa €ival 1| TPOEEAPYOVGO OPYAVIKY] AULVA. XTNV TEPITTMOON
TOV  OVTOAVOCMV  VOONUATOV  £YOVUE Mo eMOETIK  VIEPAELTOVPYID  TOL
OVOGOTOMTIKOD GULOTHUOTOS HE OmOoTEAECUA OVTO V' ovayvopilel ©¢ oTdYoVS
ECMTEPIKA OPYOVAL 1] TO KEVIPIKO VEVPIKO GUOTNUA(CKAPLVOT KATO TAGKOC) KOl VoL
Barder evavtiov tovg(évvola TG avtoavooiag).

H yuyocopotikhi(Zyoin tov Iopioiov) vidbeon epyaciag sivar ) €€NG : dtav 1o dlia
OVOTHUATO. OUVVOV TO, OTola. dpovv e GALe. emimedo. vmoleitovpyovv(Beueliokn
kotaOliyn), GAAWG emelv OTav 01 WOXIKES GUDVES <GPHVOLVY KOl GTOOEIKVDOVTAL
OVETOPKELS,  TOTE  EIVOL  ODVOTOV VO DIPEVEPYOTOLOOVIAL Ol  OPYOVIKES
duvvec(avooomontikd oHOTHUA) GTO OVOUO OKPLSMS DTV TWV WOXIKDV AEITOVPYIDOV
01 0moleC vIToAgiToVTOL.

Khvicd Tlapddetypa: Neoapr| acOevig oe Oepameio pe Xvotpatikd EpvOnpotmon

AvKo.
Aobeviic. ( A1dface 10 Gvelpo amod Eva yopti 6To 0moio To iye Yphyet).

«Eva oveipo eida. . .eluaote .. 1o mopéa o€ Eva. AOPo ae 1o, eKOpoun] Kol Katefaivoue
TPOS TOL KOTW KO, KATOLO. OTIYUN], ELOOUE EVO LLOVOTOTL TTOV KOIYOTOV Kol pofnbnkoue.
Avto mpoywpnoe kou ueto. Ekove Ekpnén. Kou apyiooue vo tpéyovue. Kot kotw nrav o
2. WO OUMS EKEIVOS OEV UTOPODOE VO TPELEL. .. ». ATO TO DMKO yvopilovpe -Omwg pHog
Exel LETAOMOEL AAAN QOPAa- OTL PAETOVTAG OVELPA POVALEL CLOLA.
2tV 0w ovvedpia n acBevig LETEd®GE OTL OTAV 1| UNTEPQ TNG TTAEL VO, TNG TAGEL TO
€L ekelv To TpaPaet.

H ac0evg péom tov oveipov avapépetor evoeyopuévag oty emtbouio 1 omoio £pyeTorn
™ otiyp] mov WAd yoo ékpnén (potid) kot Yoo KaTL Tov Koiyeton («KovTtég»
EVOTIKTMOELS OlEYEPCEIS, UM Youykomompéveg). Povalet ™ popd vo dpaocel

TPOOTATEVTIKA o avtd 7oL Eowbev TNV Kaiel Kor ekpRyvvtor (uopd  ©g

13



oheElepedioTicd  aviikeipevo)®, [Mpokettor  ywo t0U¢  EomBev(evopunTiKong)
gpebiopodc toug omoiovg dev umopei va yewplotel yoykd ( vo @uitpdpet) omoTe
QUOVETOL GE OWTOVG «GPIVOVTOG» TOVG UEG® KATAGTOANG. Ag Bupdtal to dvelpo (to
ofnvel): eivor ¢ €4V VoL TO YPAPEL Y10 VO LNV TO «(AGEL». Agv UTopEl va KaveL Timota
Tapd LOVO AV TO OVAKOAEGEL LEG® TOV YPamTOV, dNAad HEcm TG avtiinyng(omtikn
avtidnyn ) mpénel Vo TO €YEL VIO VO TO OVOKOAECEL, Vo «ypan®bei» mive and to
eEmTePIKO: vmepemevovon twv eCwtepikaov(mpayuatikov) epedioudrwy. Agv vadpyeL
00 1 SlaoTpOUdTOoN TS omdOnonc™.

H acBevic tpapdet to yépt g otav ( PAémovtag TnAedpacn ) TG To Tavel | untépa.
mg. [Ipdkerton €60 yio 10 pofo e éxpnlng @ pofoc vo kataotpéyer ( va kdyer) to

OVTIKELUEVO OIS TO OWUO, THG.

H 010 acBeviic oe pebbotepn cvvedpio petédwoe: « Nouilw oti 1 10avikn yovaiko.
yia Eva avepa eivou n TeBouévny yovaiko, ooty TOv AEITEL , ODTH TOV EV DVIAPYEL, EIVAL
KAmov...»

H acBevig €d® pmaivel oto 1ewoes © H meBapévn yovaika , avt mov Aginet, glvan
ot M omoia , EpdcoV Agimel, dev kavomolel moté. ‘Exovpe dapkn avalntnon tov
10£0O0V¢ , KATL ATL0OTO.

Aaobevig.«blo nleia va Eyw o piln mov vo el v oo nBixn puali pov. Ioces popés
™m¢ Aéw va un ovveyioer avty ) (Tapavoun) oxéon , e Aéw vo. ywpioel...».

Av 1 @il ¢ yopicel ko peiver povn, o umopovcoe va yivel N 10ewons pndva e,
oniadn pa pdvo mov aévaa o yyvel dnwg yhyvel T vekpn v mebapévn.

Yndpyer €0 éva 1dewdes Eyo(uécm tavticeov pe to 10eddn avtikeipeva). To
Wemdeg Eyd mopaméumel otov vopkiooiouo tov vrokeyévov. Otav vmdpyet To
10emoeg Eyd eivan mo xoAd ta mpdypoto, yuorl <«qroilovior» okOuo GE YuyKo
eminedo.

Avopepopoote €00 GE VOPKIOOIOTIKEG €VOPOVOTEC TPOCHOTIKOTNTEG OV EVKOAO
KOTAPPEOLY, OTOYONTEVOVTOL, OTOV amoeSldavIKEHGOLV TO OvTIKEipEVO. Mmopovv
TOTE VO OPYAVAOGOLV U0 VOPKIOGIOTIKY KATAOA Iy pelayyorio 1 oroios cuvioTd o

YUK KaONAwon.

3 To ahebiepedioTikd GVGTNHO TOL TAS00 OVOITHOGETAL LE T PONOELL TOV OVTIKEWEVOD ( Hava).

4 $& avTISIGTOM LLE TOV PIYOVIGHO TS KATAGTOAC LEG® Tov 0moiov offivel  MPEGOE (TTdon Tov
Tovov g Long), pe Ty anddnon n MPdhg dratnpeitor kot TpoPodoTel S10pKAOS T GKEYN TOV
VTOKEUEVOL: POVTOGIN, GUYKIVIGELS, EMOVUIEG K.A.T.
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To mpoPinua veiotatal, 6Tav dgv LLAPYEL OVTE AVTO KOl AVLTO © OO TN GTLYUN TOV
OEV «KPUTAEL» TO TPAYLLATO OVTE TO OEMOES , TO VOPKIGGIOTIKO EMIMEDO. TOTE QPEVY®
amod TNV YLYIKN oQaipa Kol Tdw 6To chpe ocwuotiky kabniwon. To dpla amd tov
VOPKIGGIGUO OTr COUOTOTOINOoT glval HiKpd Kot T0 TéPAcu and To €vo 6To GALO

EVYEPEC.
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